
　

1日 金 17日 日

2日 土 18日 月

3日 日 19日 火

4日 月 20日 水

5日 火 21日 木

6日 水 22日 金

7日 木 23日 土

8日 金 24日 日

9日 土 25日 月

10日 日 26日 火

11日 月 27日 水

12日 火 28日 木

13日 水 29日 金

14日 木 30日 土

15日 金 31日 日

16日 土

・ごはん　・白身魚の塩焼き　　　　　　

・ポテトサラダ　・みそ汁

・焼肉うどん　・くだもの
・ごはん　・麻婆豆腐　　　　　　　　　

・ベーコンとキャベツの炒め煮
・ごはん　・白身魚のごまからめ　　　　

・ｽﾊﾟｹﾞﾃｨｰｻﾗﾀﾞ　・かぼちゃのみそ汁

・ミートソーススパゲティー ・くだもの

・ごはん　・白身魚のごまからめ　　　　

・ｽﾊﾟｹﾞﾃｨｰｻﾗﾀﾞ　・かぼちゃのみそ汁

・ごはん ・ビビンバ ・中華コーンスープ

・ごはん　・カレーシチュー　　　　　　

・切干大根のシャキシャキサラダ

手作り弁当

・ごはん　・麻婆豆腐　　　　　　　　　

・ベーコンとキャベツの炒め煮

・ごはん　・鮭のフライ　・畑のスープ　　

・ブロッコリーのおかか和え

・豚肉うどん　・くだもの

・焼ビーフン　・くだもの
・ごはん　・帆立と春野菜のクリーム煮　　

・ひじきと大豆の炒め煮 ・いかなごのくぎ煮

・ごはん　・さわらの磯辺揚げ　　　　　

・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰの塩昆布和え ・きのこスープ
・ごはん　・ポークビーンズ　　　　　　

・切干大根の煮物

・ごはん　・筑前煮　・チーズ　　　　　

・あおさのみそ汁
・ごはん　・さわらの磯辺揚げ　　　　　

・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰの塩昆布和え　・きのこスープ
・ごはん　・筑前煮　・チーズ　　　　　

・あおさのみそ汁

・ごはん　・煮魚　・きんぴらごぼう　　

・ばち入りすまし汁
・ごはん　・ささみのクラッカー焼き　　　

・ツナと野菜の甘酢和え　・ﾊﾟﾝﾌﾟｷﾝｽｰﾌﾟ

　先日のオープンディでは春の訪れを心待ちにし、子ども達と「きれいね」「かわいいね」と

🔴 ３月 の 給 食 献 立 表 🔴

・ごはん　・鮭の塩焼き　・かき玉汁　　　

・ほうれん草とコーンの和え物　・ゼリー

　　まだまだ寒さの残る毎日ですが、少しずつ春の足音が近づいてきました。

　共感しながら菜の花を作りました。

　　プラスでの生活も残り少なくなってきました。一日一日を大切に子ども達と過ごしていき

　たいです。

もく保育園プラス

◦３月 １日（金） 内科健診 （嘱託医：岡こどもクリニック）

※欠席のないようにお願い致します。

後日、健診料（１０００円）を徴収させて頂きます。

◦３月 ６日（水） ベビー体操

◦３月 ８日（金） 避難訓練

◦３月１３日（水）・２０日（水） ロマン先生と英語で遊ぼう

◦３月１４日（木） オープンディ「お別れのつどい」

保護者様には保育室に入って頂きます。（詳細は後日お知らせします）

◦３月１９日（火） 身体測定

◦３月２９日（金） 布団・カラーキャップ持ち帰り

※今月はおしりふきのみ持って来て下さい。

アトリエmokuこども舎・もく保育園本園へ転園される方、プラスを退園される方は、

３月２２日までにカードキーの返却をお願い致します。

返却後の送迎はインターフォンを押して下さい。

☆３月の給食について
調理室の移動・準備期間として、２７日（水）～３０日（土）は給食はありません。

手作り弁当をお願いします。

☆カードキー返却について

♡感謝とお礼♡

もく保育園プラスが開園して一年目の子ども達です。

私たち職員も特別な思いがあり、とても淋しい気持ち

です。

開園当初はなかなか環境が整わず、御迷惑をおかけし

ましたが、いつも温かいご理解・御協力ありがとうご

ざいました。

４月からはまた新しい生活が始まります。

子ども達の健やかな成長を願っております。

今まで色々ありがとうございました。








